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DEUTSCHLAND 
Bestellannahme: Mittwoch, 16.01. bis Mittwoch, 23.01.08 
Zustelluns: Dienstag, 22.01. bis Freitag, 25.01.08 
OSTERREICH 4 
di | Bestellannahme: Mittwoch, 16.01. bis Montag, 21.01 08 I 
wWww.orkos.com Zustellung: Mittwoch, 23.01. bis Donnerstags,24.01.08 r: , + 
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a 
Enedizi 
BANANEN APFEL-ENEDIZL,,,, > 
| 
+ 


t Lacatan UND LACATAN 


17 


à 16% + 70 Erke eZ 
(sais vp ab 12 kg 53 
















ab 12 kg | 3 % —. 

o | 13% 
1270 | - Q 4 P4 

2e ,95 Ekg 

10 €/kg al ab 6 Kg E 

ab 6 kg À $ +, Rs 

0 u | ae 

s F4 = ,, 

6,35 exe LEE 5,15 exc 1 "+ 

ab 3 kg ab 3 kg = 

«4 

: 2 

Treuegeschenk _ 

Wenn der Warenwert Ihrer dieswôchigen Bestellung mindestens 65 € erreicht ar 

und Sie in der darauf folgenden Woche* eine erneute Bestellung aufgeben, D 

erhalten Sie 100 g weiBe Feige Smyrna aus der Türkei (oder ein anderes 4 

Produkt, falls nicht vorhanden) als Geschenk! _ 


*Angebot nur gültig für eine Lieferung vom 29.01. bis 01.02.08. 


WASSERMELONE GELB MINI << J 
VON DEN PHILIPPINEN 16%! 


Pace 








kleine Früchte (ca. D _ 
1,5 kg) mit goldgel- ef nn. 5,95 €/ kg 
bem Fruchtfleisch 4 nn. ab 20 kg 


12% 
6,20 €/kg 
ab 10 kg 

-8% 

6, 50 E€/kg 


ab S kg 


So \dein wi 


Editorial, Landesfrüchte 





Im Winter fit bleiben! 


Die kalten Monate werden oft von Plagen wie Erkältungen, Bronchitis und Grippen begleitet … 
Einige machen dafür die Kälte verantwortlich, andere die Temperaturschwankungen oder die zu 
trockene Luft geheizter Räume. Bestimmte Studien scheinen zudem aufzuzeigen, dass Winter- 
krankheïten grôfitenteils die Folge eines Vitamin-D-Mangels seien, ein Vitamin, das die Haut im 
Sommer mit Hilfe der Sonnenstrahlen herstellt und dessen Reserven sich im Winter, wenn die 
Sonne seltener wird, meist erschôpfen. Um diesen Mangel auszugleichen, wird empfohlen, 
mindestens zweimal in der Woche fetten Fisch (Thunfisch, Makrele, Sardine...) zu essen. Auf 
diese Weise kompensieren die Inuit, gro$e Fischverzehrer, die Kälte und Polarnächten ausgesetzt 
sind, ihren Mangel an Sonnenstrahlung. Ein anderer entscheidender und zu oft vernachlässister 
Faktor ist Vitamin C, dessen regelmäfigse und ausreichende Zufuhr für das Immunsystem sehr 
wichtig ist. Vitamine, Mineralsalze und Mikronährstoffe sind zahlreich. Denken Sie daran, Ihre 
Versorsung regelmäfBig zu variieren, um Ihrem Organismus zu ermôglichen, alle Elemente, die er 
braucht, aus einer so vielseitigen Nahrungspalette wie môglich zu finden. 






















98 ee e © À 10 €/k 
Landesfrüchte Früchte im Preissturz . 
Land Eimæelpreïs Verpadungs | odorine Avant 3204 305% 
einheit ; , 
Apfel Fuj Ep P 3%üg Ssigæse | PUioronge lorocco 34e  320K 
Apfel Golden Supreme Esp P 35549 337/kg ab 5kg 3 55€/x 
Birne Alexandrine Esp P 355/kg 337/kg ab5kg , & 
Birne Comice Esp P 355/kg 337/kg ab4kg 
Birne Conference Esp P 365/%kg  347/kg ab5kg 
Cherimoya Esp P 40049  380/kg ab3kg bekannt für seine wohltuen- 
Granatapfel Elche Esp P 410/kg  390/kg ab4kg de Wirkung auf die 
Kiwi Hayward Esp P 625/%kg 594/kg ab 3kg Herz-Kreislauf-Gesundheit 
Pistazie frisch Ita P 1130/kg 1074/kg ab 3kg e e 
Wassermel. gelb mini Phi P 71049 675/kgab 10kg Birne Comice 
Die Verfügbarkeit einzelner Sorten ist bauchig und voller Aroma 
n ee 
Zitrusfrüchte 2,75 €/kg | 
Land  Einzelpreis Verpackungs- —_. : 
einheit æ à 
Blutorange Tarocco Ita P 320/kg 304/kg ab5kg : 
Clement. Mandarancio ta P 330/kg 314/kg ab4kg 7 
e © e 
Grapefr. Oro Blanco Cal P 495/kg 470/kg ab5kg frische Pistazie 
Mandarine Avana lta P G305/kg 290/kg ab4kg 
Orange Naveline | Die dünne Schicht halbtrockenen 
- Von Orange aveline Fruchtfleischs, das die Schale 
Litrone Esp S 430/kg 409/kg ab 2kg LÉ ctebenci hr 
| BSbochiemi umgibt, ist ebenfalls verzehrbar. 
Litrone Bergamotte Mar P 430/kg se Sie verleiht dem Ganzen eine 
Zuckerlimone Per P 7059 67%gab2y  FruChtfleisch voller Saft 


Prncht der Dhaison 10,10€/ke | 
GELBE PITAYA 


Die gelbe Pitaya ist eine Kakteenfrucht mit kôstlichem, weif- 


angenehm zitronige Note. 


durchsichtigem Fruchtfleisch, durchsetzt mit kleinen, schwarzen 
Kernen, die ihm eine leicht knusprige Konsistenz verleihen. Ihre 
gro$e Beliebtheit verdankt die Frucht zweifellos ihrer schmel- 
zenden Konsistenz und ihrem kôstlichen Fruchteisaroma. Reif 
geliefert. Zum Verzehr die Frucht halbieren und auslôffeln. 


Gemuse 


Artischocke 
Aubergine violett 
Bengkoang 
Bohne dick 
Bohne flach 
Bohne grün 
Erbse 

Fenchel 

Gurke glaït, lang 
Ingwer 

Jicama 

Karotte 

Kartoffel 
Knoblauch 
Knollensellerie 
Kürbis Butternut 
Kürbis Hokkaido grün 
Kürbis Moschus 
Kürbis Patidou 
Landgurke Noa 


Kresse 
Lorbeer 
Oregano 
Petersilie 
Rauke 
Saverampfer 


Land  Einzelprei 


Esp s 
Esp s 
Ind P 
Esp P 
Esp s 
Egy S 
Egy S 
Ha s 
Esp s 
Oug P 
Phi P 
Fra P 
Fra s 
Esp s 
Fra s 
Esp P 
Esp s 
Esp P 
Fra P 
Esp s 


695/kg 
685/kg 
815/kg 
390/kg 
T85/kg 
785/kg 
795/kg 
480/kg 
595/kg 
880/kg 
Z05/kg 
450/kg 
345/kg 
690/kg 
360/kg 
415/kg 
415/kg 
415/kg 
415/kg 
595/kg 


Land  Einzelpre 


419 
O73r 
13310 
Ds 
DZ 
206, 


Fra s 
Esp P 
Esp P 
Fra s 
Fra s 
Fra s 


Andere Kräuter sind verfügbar ! 


Blumenkohl Romanesco Esp P 


Brokkoli grün 
Chinakohl Pet Sai 
Kohlrabi grün 
Rosenkohl 
Rotkohl 

Spitzkohl 

Wirsing zart 


Tomaten 


Johannisbeertomate 
Kirschstrauchtomate 


Chicoree 
Feldsalat 
Salate (andere) 


Land  Einzelpre 


395/5t. 
660/kg 
660/kg 
660/kg 
660/kg 
660/kg 
660/kg 
420/st. 


Fra s 
Esp P 
Esp P 
Fra s 
Esp S 
Esp S 
Esp P 


Land  Einzelprei 


Per P 
Ita s 


865/kg 
690/kg 


Land 


Fra S /65/kg 
Fra S 1640/kg 
Fra P  235/5t. 


Einzelprei 


Lauch 

Mairübchen Bund 
Mairübchen Goldkugel 
Mairübchen violett 
Paprika gelb 
Paprika grün 
Paprika rot 
Pastinake 

Rettich schwarz 
Schwarzwurzel 
Spinat 
Staudensellerie 
Steckrübe 
SüBkartoffeln 
Topinambur 
Yacon 

Zucchini 
ZLuckererbse 
Zwiebel gelb 
Zwiebel rosa 


Gesundheifs- 


Frucht 


Fra 
Fra 
Fra 
Esp 
Ita 
Ita 
Ita 
Fra 
Fra 
Fra 
Esp 
Esp 
Fra 
Per 
Esp 
Phi P 
Esp S 
Egy S 
Esp P 
Esp P 


TD D TN TN nn nn On UN TJ UN TT 


480/kg 


23545t. 


420/kg 
420/kg 
500/kg 
485/kg 
500/kg 
420/kg 
375/kg 
360/kg 
490/kg 
340/kg 
360/kg 
555/kg 
420/kg 
730/kg 
550/kg 
795/kg 
365/kg 
365/kg 








Gemüse, Gesundheits-Frucht 


12585 C4z ,55 €/k 
8,65 €/ke D . 


% 








AR. rosa SüuBkartoffel 





tomate Ein Gemüse zum 
kraftvollen Zubeifen! 

Spezialpreis: Nutzen 

Sie die Gelegenheit, F À. 80 €/kz 

um diese Spezialität ni 

zu kosten! 


Gemüse im Preissturz 


Staudensellerie 340/g 

Zucchini D 50Ag | 

Spinat 41| Fenchel 
Pastinake 42/49 | Ein Frischekon- 
Zuckererbse 15% | zentrat 


… Faserstoffe 


| Calcium 
Kalium 


* Die Trockenfeige ist eine sehr energiereiche Frucht, ideal, um 
nach einer kôrperlichen Anstrengung schnell wieder zu Kräf- 
ten zu kommen. Tatsächlich enthält sie 284kcal/100$. Der 
grôfite Teil der Energie sind Kohlenhydrate (58g/1005), die 
Trockenfeige ist also auch nützlich, um dem Hirn Glucose zu 
liefern und so die Konzentrationsfähigkeit auszudehnen. 


°_ Hervorragende Quelle an Kalium (1 g/100g), Calcium 
(244mg/1005g, doppelt so viel wie Kuhmilch!) und Eisen 
(90mg/1005g). Kalium ermôglicht, den pH-Wert des Blutes 
auszugleichen und die Salzsäurebildung des Magens anzure- 
gen und begsünstist so die Verdauung. Calcium ist notwendis 
für die Zahn- und Knochenbildung und spielt eine wichtige 
Rolle in der Blutgerinnung, der Regulierungs des Blutdrucks 
und der Muskelkontraktion (auch der des Herzmuskels). Eine 
ausreichende Eisenzufuhr ist besonders wichtig während der 
Schwangerschaft und nach jedem Blutverlust. 


*_ Ihre gro$en Faserstoff-Vorkommen (9,2g5/100 5) stimulieren 
wirksam den Darm, die Feige wird daher auch bei Verstop- 
fungen sehr empfohlen. 





http://gesundheitsfrucht.orkos.com 


Exotische Früchte Zo/g S. 8) 









Avocado Fuerte 


leicht und fein nussig 


9,20 €/ke 


Grenadille 


Sie kônnen die orange- 
farbene Schale abpellen 
und das Fruchtfleisch 
mitsamt der weifen 
Innenhaut verzehren 






8,30 €/ke 


grüne 
Kaktusfeige 


Erfrischend und voller 
Aromal 


8,85 C/be 





Mango Criollo 


Ein kleines Schmuck- 
stück 


795 €/:; Ananas 


Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 
Ananas Cayenne OugP 655/kg  622/kg ab6kg 
Ananas Mauritius Sri P /25/kg 689/kg ab4kg 
Ananas Victoria OugP 675/%kg  641/kg ab4kg 
Annonen 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
Cherimoya Esp P 400/kg  380/kg ab3kg 


Stachelannone Phi P 755%g Z17/kg ab3kg 


Sonstige Exoten 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 

Jackfrucht Tha P 1090/kg 1036/kgab 15kg 
Jackfrucht Bubur Sri P 895/kg  850/kgab 15kg 
Jackfrucht geschält Phi P 1990/kg 1891/kg ab 2kg 
Kakaoschote Per P 1035/kg  983/kg ab 2kg 
Kaktusfeige grün Per P 830/%kg 789/kg ab3kg 
Kaktusfeige rot Per P 830/4kg 789/kg ab3kg 
Pepino rund Per P 865/kg 822/kg ab3kg 
Pilifrucht Phi P 1080/kg 1026/kg ab 3kg 
Pitaya gelb Per P 1010/kg  960/kg ab 3kg 
Wani Ind P 1125/kg 1069/kg ab 3kg 
ZLuckerrohr Per P 7Z80/%kg 741/kg ab3kg 


ZLuckerrohr geschält Per P 925/kg 879/kg ab2kg 


Avocados 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
Avocado Choqueta Per P 935/kg 888/kg ab4kg 
Avocado Criolla Per P 930/kg 884/kg ab4kg 
Avocado Fuerte Cal P 7Z95/%kg Z,55/kg ab4kg 
Avocado Jumbo OugP 715/g  679/kg ab4kg 
© 
Bananenklassiker 
Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 


Phi P 695%g 660/kg ab3kg 
Rd S G350/kg 333/kg ab5kg 


Banane Lacatan 
Banane Poyo 


Bananenspezialitäten 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Phi P 790/4g 751/kg ab4kg 
Per P 7Z60/kg 7,22/kg ab3kg 
Sri P 7/10/kg 675/kg ab3kg 


Banana Saba 
Banane Planta 
Banane Rosa 


Babybananen 


Land Verpackungs- 


einheit 
OugP 570/kg 542/kg ab 3kg 
Per P 770/kg /,32/kg ab3kg 


Einzelpreis 


Ban. Apfel Enedizi 
Banane Fifi 


Mangos 


Verpackungs- 
einheit 


Ind P 1110/kg 1055/kg ab 3kg 


Land  Einzelpreis 


Mango Arumanis 


Mango Criollo Per P 885/kg 841/kg ab4kg 
Mango Edward Per P G85/kg 841/kg ab4kg 
Mango Karutha Sri P Z90/%kg 7,51/kg ab4kg 
Mango Kinalabaw Phi P 9iokg 865/kg ab3kg 
Mango Kweni Ind P 1060/kg 1007/kg ab 3kg 
Mango Manalagi Ind P 1060/kg 1007/kg ab 3kg 
Kokosnüsse 

Land  Einzelpreis  Verpackungs- 

einheit 

Butterkokosnuss Phi P 1090/kg 1036/kg ab 3kg 
Kokosnuss gekeimt Phi P 930/kg 884/kg ab 3kg 
Kokosnuss jung Buko Phi P 655/kg  622/kg ab 3kg 


Kokosnuss Kopyor Ind P 1170/kg 11,12/kg ab 3kg 
Kokosnuss reif Phi P 10/9 675/kg ab3kg 
Pagode Light Tha P 910/kg 865/kg ab 4kg 
Papaya 
Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 
Papaya Ceylon Sri P Z65/kg Z.27/kg ab4kg 
Papaya Ratna Sri P 695/%kg 660/kg ab4kg 
Papaya Red Lady Sri P 670/kg 637/kg ab4kg 
Papaya Sinta Sri P 695/%kg 660/kg ab4kg 
© 
Passiflora 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Grenadille süf Per P 920/kg 874/kg ab 3kg 


Maracuja Sri P 995/kg 879/kg ab 3kg 
Maracuja Per P 915/kg 869/kg ab 3kg 
Passionsfrucht OugP 920/kg 874/kg ab 3kg 


Exotische Früchtchen 


Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 
874/kg ab 3kg 


Grenadille süf Per P 920/kg 


Mangostane Ind P 1195/%kg 11,35/kg ab 3kg 
Passionsfrucht OugP 920/kg 874/kg ab 3kg 
Physalis Per P 9o5/%kg 860/kg ab 2kg 
Rambutan rot Ind P 900kg 855/kg ab 3kg 
Salak Pondoh Ind P 1030/g  979/kg ab 2kg 
Tamarillo rot Ind P 845/kg 803/kg ab 2kg 
Sapoten 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
Mameyapfel Per P 980/kg 931/kg ab 3kg 
Sapote Amarillo Phi P 97549 92%6/kg ab4kg 
Sapotille Phi P 1205/%kg 1145/kg ab 3kg 
Palmnektar 
Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 


Kokospalmnekt. 650mL Ind P 1280/st. 1216/5t. ab 35t. 
Palmnektar 500 mL ThapP 715/5t.  679/St. ab 35t. 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingun- 


gen abhängis. 


INDONESIEN 


Die Saison erreicht den Hobepunkr! 


11,70 €/kg 






KOSNUSS 
KOPYOR 


eine seltene Sorte 


11,25 C/ke 





WANI 


eine entfernte Cousine der 
Mango mit leichtem 
Apfelkuchenaroma 


ab 8,95 €/ke 





CASSIA FISTULA 


für ihre reinigende Wirkung 


bekannt 


9 00€/kg 


Eine von Kinder geliebte 
Frucht! 






MANGOSTANE 
Eine erstklassige Speise, die 


selbst die anspruchsvollsten 
Gaumen zufriedenstellt. 


85h 






TAMARILLO 
dunkelrote Frucht mit 


angenehm würzigem Frucht- 
fleisch 


WASCH 
ein hundertprozentig 
natürliches Waschmittel 


8,15 €/ke 






À. 
BENGKOANG 


eine Wurzelknolle mit saftig- 
süfem Fruchtfleisch 


10,30 C/ke 
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SALAK 


ein leichtes Erdbeerbonbona- 
roma; sehr reif zu verzehren 


15,30 €/be. 


=" 


USS 





Olfrüchte, Algen 
Meeresfrüchte 
Muscheln  (Austern, Jakobsmuscheln …) 





Krustentiere  (Krabben, Hummer 


Fische 


(Thunfisch, Sardine ….) 


Der Versand erfolgt in Kühlboxen:; 
Preis: 1,45 €/St. (2,50 CHF/St.). 


Tesiset Samen 
Alfalfa 250g 
Kichererbsen 500g 
Linsen rot 500g 
Mungobohnen 250g 
Sonnenbl. gesch.500g 


Sonnenblumenkern250g Ira 


Nusse 


Coquito 

Erdnuss frisch 
Erdnuss violett 
Haselnuss 
Macadamianuss 
Mandel feinschalig 
Mandel Ferragnes 
Mandel Tuono 
Paranuss 
Pekannuss Mahan 
Pilinuss 

Pistazie 

Pistazie frisch 
Walnuss 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
Fra P G50/st. 
Fra P 350/St. 333/St. ab 85t. 
Ita P 220/St 209/St. ab6st. 
Ita P 280/S. 266/St. ab 6st. 
lra P 115/5t  1,09/St. ab 85t. 
lra P 535/St 508/St. ab 6st. 
P Z245/St 233/St. ab 6st. 


Verpackungs- 
einheit 
P 1485/kg 1411/kg ab 3kg 
Phi P G90/kg 846/kg ab2kg 
Per P 1195/kg 11,35/kg ab 5kg 
Ita P G90/kg 846/kg ab5kg 
Aus P 1220/%kg 11,59%kg ab 5kg 
lra P 1780/kg 1691/kg ab 3kg 
Esp P 1050/kg 998/kg ab 5kg 
Ita P G40/kg 7/98/kg ab5kg 
Per P 1500/kg 1425/kg ab5kg 
Per P 1730/kg 1644/kg ab 3kg 
Phi P 1170/kg 11,12/kg ab 4kg 
Ita P 1350/kg 1283/kg ab5kg 
Ita P 1130/kg 1074/kg ab3kg 
Esp P G00/kg /,60/kg ab5kg 


Land  Einzelpreis 


Pe 


= — 


un 


= — 


Geschälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g 
Cashewkerne 500g 
Haselnuss gesch.500g 
Macadamia gesch.250g 
Mandel geschält 500g 
Paranuss gesch. 500g 
Pilinuss gesch. 250g 
Sonnenbl. gesch.500g 
Walnuss gesch. 500g 


Oliven 


Olive Nocellara 210g 
Olive Nocellara 450g 
Olive Romana 440g 


6 


Verpackungs- 
einheit 

608/St. ab 4St. 

660/St. ab 4St. 


113/St. ab 4St. 


Land  Einzelpreis 


lra P 640/5t. 
Ind P  695/t. 
Esp P 7505. 
Aus P 745/St.  Z08/St. ab8St. 
Ita P 95/5. 869/St. ab4st. 
Per p 1140/5t. 1083/St. ab 4st. 
Phi P OQo5/st.  945/5t. ab45t. 
lra P 535/St.  508/St. abest. 
Fra P 785/St 746/St. ab4St. 


Verpackungs- 
einheit 
la P 655/5t. 622/St ab 45t. 
la P 1405/5t. 1335/St. ob 55t. 


Ita P 1340/5t. 1273/St ob 55t. 


Land  Einzelpreis 





Pilinuss 


Diese graziôse Nuss enthält einen sehr 
zarten Kern mit buttrigem, würzigem 
und gleichzeitig sehr feinem Aroma. Ein 
guter Nussknacker ist erforderlich, um 
die Schale aufzubrechen, die fast 

so hart wie die von Macada- 
mianüssen ist. 


9,95€/250g 





geschälte 
Pilinuss 


Fleisch 


Land  Einzelprei: 


Lamm ab Fra P 1580/kg 
Pferd ab Fra P 1700/kg 
Rind ab Fra P 1750/kg 


Wildschwein ab Fra P 1375/kg 


Der Versand erfolgt in Frischeboxen - 
Preis: 1,45 €/St. (2,50 CHF/St.). 
Detaillierte Preisliste auf Anfrage. 


à Lagerung von 
Trockenprodukien 


ERCEF Æ 


Trockenalgen VAE 
Land  Einzelpre “: 

Carnosa Fra P  9opst. 

Dulce Fra P 595,5: 

Fucus Fra P  535/5t. 

Kombu Fra P 5é5yst. 

Kombu royal Fra P  895/st. 

Meeressalat Fra P 270: Lange haltbare Lebensmittel 

Meeresspagheiti Fra P 555/5t. (Trockenfrüchte, Datteln, 

Nori Fra p G75/st Nüsse, Samen etc.) bewahren 

AL Pr ENS Sie am besten im Kühlen 


in gut verschliefenden 
Schraubgläsern auf. Dies 
schützt sie vor Motten und 
Nagetieren und senkt das 
Oxidiationsrisiko. 


Frische Algen 


Land  Einzelpre 


Fra P 1255/kg 
Fra P 1385/kg 


Alge Dulce 
Alge Spaghetti 


Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 





Pollen 6,15 €/250g 


Land  Einzelprei 






_3,65€/250g 






Fra P 1150/5t. 
Fra P 1150/5t. 


Pollen Ardèche 230g 
Pollen Provence 230g 


Wabenhonige 


Land  Einzelpre 


Efeu Wabe Fra P 2350/kg 


Honig mit Pollen Fra P 2990/kg 
Ein Schälchen enthält ca. 500 g 


getrocknete Ananas 


Ein Sonnenkonzentrat! 


getrocknete Banane 
Gros Michel 


Unsere zarteste 


Sonstiges Trockenbanane! 15,80 €/k 
Land Einzelpre 
Grobsalz 250g Por 140pst 
Soap Nut Ind 13305. 
Sprossengarten AI 1O9opst. e e 
Sprossenglüser 2 St. All 30goyst. Honige Im Glas 
é Land  Einzelpreis Verpackungs- 
Trockengerüt Fra  99oopst. einheit 
Trockenroste 2 St. Fra 14gost.  Akazie neu Fra P Z55/St. 717/St. ab 6st. 
Vliespapier 25 St. Al  27s.  Blüten Ardèche Fra P 820/St. 7,79/St. ab 6st. — | 
Blüten von Sizilien Ita P 650/S. 618/St. abest. | 
Tonerde Esparsette ta P 630/5. 599/St. ab 65t. Dattel Shagra soft 
Land Einzelpreis  EuKalyptus ta P 590/5. 561/St. ab st. Der Geschmack likôrgefüllter 
Ghassul fein 500g Fra 37ss.  Gurrigue Kristall Fra P  620/St 779/St. ab 6st. Kaffeepralinés, einfach kôst- 
T. Montmor. ultra-f. Fra 465  Kostanie Fra P 750/St. 713/St. abést. len + 
T.IIlit fein gr.500g Fra 425st. Orange la P 620/S. 589/5t. best. 
Ton. gelb ultra-fein Fra 4905: Rosmarin Fra P 870/5.  827/St. ab 65t. 
Ton ulrétes Fra 44 Thymian Ita P 610/5. 580/Stab 195. 
te tulcditen Fra Assfst. Litrone Ita P 6G20/St  589/St. abest. 
Tonerde grob grün Fra 22 Pi Ces enthältca te Datteln 
Tube Ton.Ilite 1009 Fo ls Trockenfrüchte nu 
Umschläge Ton. 6St Fra  11léost. Se MU Allig Kristall Tun P 990/kg 941/kg ab 5kg 
LSt = 5008 Ananas getr. 250g Camp 615/5t. 584/St. abést.  Allig Rispe Kristall Tun P 90/9  941/kg ab5kg 
Anfertigungen Apfel getr. 250g Tur P 245/5t 233/St. ab8st.  Barhi Kristall lra P 15509 1473/kg ab 5kg 
a En Aprikose getr. 250g lra P 310/St. 295/5t «best.  Barhi soft Ara P 1650/kg 1568/kg ab 5kg 
Banane G.Michel 250g Camp S65/5t 347/5t. abést.  Deglet an der Rispe  Tun P 1080/kg 1026/kg ab 5kg 
Tests. geir.Früchte Fra P 1840/5. Banane Lacatan 250g Fra P S370S. 352/St abést  Deglet dry Ira P 1020/kg 969/kg ab 5kg 
Testset Datteln Fra P 1940/5. Banane Latundan 250g Fra P 370/s. 352/5t ab6st.  Deglet soft Tun P 1050/9 998/kg ab 5kg 
Dattelkassette Fra P 1090/5.  Champignon 20g Fra P 2957. 280/5t obsst  Fersi ra P 1295/%g 1230/kg ob 5kg 
DattelKassette Gold Fra P 1005/.  Feige Persien ra P 128049 1216/k ob5kg  Halawi Kristall tra P 1250/kg 1188/kg ab 5kg 
Dattelsch. gestreift Fra P 1390/S  Feige Smyrna Tur P 14609 1387/kg ob5kg  Hoveiz ra P 125049 1188/kg ab 5kg 
Discovery Pack 4kg Fra P 4200  Feige wild getr. ra P 1115%g 10599 ab5kg  Medjool Jumbo soft Cal P 1820/kg 1729/kg ob 5kg 
Discovery Pack 8kg Fra P 7850 Jackfrucht getr.100g Camp 58o/s. 551/5t. «bas.  Medjool soft Krist. ra P 1580/kg 1501/kg ob 3kg 
Excellence Fra P 99/5.  Kakaobohne 200g Camp 520/St.  A94/St. absst.  Mozafati soft ra P 1490/kg 1416/kg ab 5kg 
Gala-Fruchtzauber Fra P14500/S.  Karanji 250g Bor P 350/5. 333/St. ab4st.  Samrun tra P 112049 1064/kg ob 5kg 
Goldtreppchen Fra P 2950.  Maulbeerenw.250g ra P 495% 470/St. «b8st  Shagra soft Ara P 158049 1501/kg ob 5kg 
Kleiner Gourmetkorb Fra P 1190/5  Papaya Solo 250g Camp 455/st. 432/5t. ab4st.  Shahani Kristall ra P 105049  998/kg ab 5kg 
Knusperkôfferchen Fra P 1365/5.  Rosine dunkel 250g lra P 215/5. 204/St. ab8st.  Shekar Kristall lra P 1240/kg 11,78/kg ab 5kg 
Maya-Schatzkästchen Fra P 2500/t.  Rosine hell 250g lra P 260/St  247/St ab8st.  Umelkhashab Ara P 1620/kg 1539/kg ab 5kg 
SüBer Grub (6 St.) Fra P 745%  Tamor. sauer gesch. Per P 1380/kg 1311/kg ab2kg  Wanannah Ara P 1720/kg 1634/kg ab 5kg 
Urlaubsstimmung Fra P 49005  Tamarinde sauer Per P 102049 969% ab%g  Zahidi ra P 122049 1159/kg ab 5kg 
Vier Jahreszeiten Fra P 159%  Tamorinde süb Tha P 1180/kg 11,21/kg ab3kg  Mindestbestellmenge: 1 kg 
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Durianfrüchte 
Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 
Durianfrucht Morn Th Ind P 1290/kg 1226/kg ab 5kg 
Durianfrucht rustik. Tha P 1210/kg 11,50/kg ab 5kg 


Wilddurianfrucht Ind P 1330/kg 1264/kg ab 5kg 
e e 
Durianfruchtfleisch 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Durian gesch rustika  Tha P 22759 2161/kg ab 2kg 
Durian Morn Thong Ind P 2580/kg 2451/kg ab 3kg 
Durian MTH Test Tha P 3530/kg 
Durian rustikal Test Tha P 2330/kg 


Durian wild Ind P 2380/kg 2261/kg ab 3kg 
Mindestbestellmenge: 1 Schälchen zu 


ca. 600 g (aufer Test). Sie künnen die 
tres GRAPEFRUIT ORO BLANCO 





(2,50 CHFSt.). 
Wil dfrü chte Herrlich milder Geschmack! Unbedingt probieren! 

Land  Einzelpreis Verpackungs- 

einheit 

Avocado Jumbo OugP 715/g  679/kg ab4kg 
Feige wild getr. lra P 1115/%kg 1059/kg ab 5kg 
Jackfrucht geschält Phi P 1990/kg 1891/kg ab 2kg : 
Karanji 250g Bor P 350/St 333/5t. ab 45t. 755 €/kc Heilpflanzen _— 
Mameyapfel Per P 980/kg 931/kg ab 3kg Do or 
Mango Kweni Ind P 1060/kg 1007/kg ab 3kg Johannisbrot la P 650 
Paranuss Per P 1500/kg 1425/kg ab 5kg ' Johannisbrot Esp P 700/kg 
Physalis Per P 905/%kg 860/kg ab 2kg Kassia Fist. Stange Ind P 895/kg 
Pitaya gelb Per P 1010/kg 960/kg ab 3kg - : Kassia Fistula gesch Ind P 1875/kg 
Salak Pondoh Ind P 1030/kg 979/kg ab 2kg SüBholz lang 50g ta P 195/t. 
Stachelannone Phi P 7Z55%g Z17/kg ab3kg Stachelannone Tamor. sauer gesch. Per P 1380/kg 
Tamarillo rot Ind P 845/%kg 803/kg ab 2kg UE Ce EU Tamarinde sauer Per P 1020/kg 
ZLuckerlimone Per P 705/kg 670/kg ab2kg 8 Tamarinde süB Tha P 1180/kg 
BESTELLUNGEN  LIEFERUNG BANK ORKOS@KATALOG 
re Don Deutschland: DE Commerzbank Frankfurt/M. Für den wôchentlichen 
eutschland: (Free ndar hale 4 - : 
que 309€ | PA: 50040000 Kn:5 807060 | ul des Oda 
À Expresspauschale 12,90 € | International: LOBES per LME E-Mai : Name, 
Tel: +33 (O)1 64 60 21 21 Üsterreich: IBAN: DE 04 5004 0000 0580 7060 00 Adresse, Währung an 
Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 Transportpauschale 7,90 € | BIC: COBADEFF info @orkos.com senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in Euro inkl. Mw$t. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 


8 


